
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung zum Workshop  

In between?! – Bikulturelle Paare in der Beratung 

In Partnerschaften begegnen sich zwei Fremde. Den gemeinsamen Alltag zu gestalten, wird 

somit für jedes Paar eine große Herausforderung, selbst dann, wenn beide im gleichen 

kulturellen Umfeld groß geworden sind und eine „gemeinsame Kultursprache“ sprechen. Wie 

viel herausfordernder ist es aber, wenn diesen Prozess zwei Menschen gestalten, die in 

komplett anderen Umfeldern sozialisiert wurden und gelebt haben, die andere Werte und 

Normen verinnerlicht haben und die von ganz anderen Selbstverständlichkeiten ausgehen. 

 

Berater*innen können mit Situationen konfrontiert werden, in der die Unterschiedlichkeit 

unüberbrückbar erscheint und zum Stilstand der Kommunikation in der Paarbeziehung und 

im Beratungsprozess führt. Das kann Fremdheit, Angst, Unsicherheit oder Abwehr erzeugen. 

Das Wissen über Paardynamiken und die Reflexion kultur- und migrationsspezifischer 

Einflüsse können hilfreich sein, aber auch zu Stereotypisierungen führen und eine 

wahrhaftige Begegnung mit dem Paar verhindern. Auch stellt sich die Frage der Anpassung 

der eigenen Beratungsmethodik an bestimmte Kontexte. 

Der Workshop wird auf dem Hintergrund dieser Überlegungen sich folgenden 

Schwerpunkten widmen:  

• Dynamik von Partnerschaften 

• Bedeutung der Kultur in der Paarbeziehung und Beratung 

• Einfluss der Migration auf die Paarbeziehung und die Beratung 

• Umgang mit Unterschieden in der Beratung 

 

Martin Merbach, Dr. rer. med., Dipl.-Psych., Psychologischer Berater und Familientherapeut, 

Fachlicher Leiter und Dozent am Evangelischen Zentralinstitut für Familienberatung Berlin, 

Paarberater beim Verband binationaler Familien Partnerschaften iaf e.V. Berlin und in freier 

Praxis  



 

 

 

Das Seminar richtet sich an alle im psychosozialen und Gesundheits-Sektor tätigen 

Therapeut*innen, Coaches und Berater*innen sowie andere Interessierte. 

 

Zeit: Donnerstag, 26.10.23 von 15:00 - 20:00 Uhr 

Freitag, 27.10.2023 von 09:00 – 13:00 Uhr 

Ort:  Oranienstr. 34, 10999 Berlin, 4. OG, HH  

 

Melden Sie sich bitte verbindlich bis zum 19. Oktober 2023 an:  

 

veranstaltungberlin@verband-binationaler.de 

 

oder  

 

https://berlin-verband-binationaler.de/weiterbildung/ 

 

 

Die Teilnehmer*innenanzahl ist begrenzt! Wir freuen uns auf Sie und erheben keinen 

Teilnehmer*innenbeitrag! 

 

Zertifizierung: Teilnehmer*innen erhalten ein Teilnahmezertifikat 
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